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los moldes de La Cebollita, estan disenados con patrones totalmente sencillos y 4
facil elaboracion, tanto que puedes coserlos incluso a mano.

FACIL DE ELABORAR

En este Instructivo encontraras indicaciones generales para facilitarte la
elaboracion de esta hermosa conejita y su amiga oveja.

MOLDES DIGITALES

Los Moldes de esta conejita estan vectorizados, asi podras identificarlos
facilmente, en estos moldes se incluyen los moldes incluye su elaboracion de
Cebollita, ya que esta reservada para los kits basico y premium.
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Counsideraciones gme/mée@

Prepara la superficie donde trabajards tu Fidelina, asegurate de que se encuentre
completamente limpia.

Para que te facilite el frabajo ve trabajando el material incluido en la caja conforme vas
desarrollando el paso a paso, esto te facilitard mejor el desarrollo de la elaboraciéon de
tu Fidelina.

Trabaja siempre con varias agujas ya que al ir armando tu Fidelina las Necesitards.

Trabaja siempre con mucho cuidado, lee con atencion las instrucciones antes de
proceder a coser, fijate siempre en las ilustraciones asi te asegurards de que las
costuras se elaboren adecuadamente.

Transfiere los moldes en acetato, asegurate de que sea lo bastante rigido para su
conservacion. En el material de los complementos, encontrards una muestra del
acetato utilizado por Fidelina para sus moldes en la bolsa de los complementos.

Recuerda siempre que las lineas punteadas son las que te indicardn por donde debes
de coser siempre las partes del cuerpo o del vestido de tu Fidelina, cose previamente
sin cortar la tela, cuando la parte este debidamente cosida, procede a cortar los
sobrantes de la tela.

Trabaja siempre con mucho cuidado, recuerda que algunas telas se marcan y rompen,
asi que antes de coser fijate bien.

BUBBY & LOLA | Fidelina SC‘fH
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“A fravés de mis creaciones, trato siempre de fransmitir a través de las emociones, “He
sido fandtica incansable de las mufiecas de trapo, artisticas y decorativas desde muy
pequeha, y siempre me he preguntado como una muieca hecha a mano puede generar
mds emociones y senfimiento que otro tipo de juguete...

La verdad es que todo en Fidelina, genera emociones a los mds pequefos y pequenas
hasta a las pequefas adultas, Os llamo asi porque con una mufieca en nuestras manos
conectamos con esa nifia o nifo interior que a veces esta dormido.

La conexidon que se establece entre una mufeca y su portadora es Unica, en los mdas
pequenos conecta con la parte de la fantasia, y la inocencia, estimulando en ellos las
emociones, pero en “Las pequefas adultas” es ese encuentro intimo con su parte mas
pura e ingenua, es ese lenguaije Unico que se transmite en tan solo una mirada entre su
mufecay ella...

La mirada es el reflejo de nuestra alma, y a través de ella podemos establecer la conexion
mas pura con aquello que nos invita a vivir o revivir emociones uUnicas, Fidelina es un
mensaje de amor para el mundo, que nos invita con cada creacion a conectar con el valor
mMas puro que posee el ser humano, el amor”.

Como todos sabemos, si hay algo caracteristico en todos los disenos, es que las munecas
Fidelina no tienen ni boca ni nariz, y tfodo esto es porque con ello pretende enfatizar mas el
resto de componentes de cada muneca. Es ciertoy creo que lo consigue, que el hecho de
quitarles partes tan importantes de la expresion como la boca o la nariz, hace que el resto
de una mufeca Fidelina cobre mas importancia cumpliendo asi con su misiéon, “un
mensaje de amor”.

Las mufecas Fidelina hace que en adultos se establezca esa conexidon con recuerdos y
sentimientos de su infancia, esa magia entre la ternura y la inocencia que reside en la
parte mas pura del alma de cada persona.

Ella logra a través de cada creacion que las personas adultas logren conectar con esa
parte mds inocente y pura que habita en cada uno de ellas y ellos.

Esta claro y es indudable, que sea por lo que sea que haya decidido quitarles esa parte a
las munecas, ha conseguido transmitir muchas emociones en cada una de las
colecciones de sus innumerables mufecas sin necesidad de utilizar lo que pensamos que
es tan importante para expresarnos como es la boca.
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Soledad, felicidad, pérdida, inocencia... Todos estos senfimientos somos capaces de
recibir de sus mufiecas, sin necesidad de las partes del rostro mas importantes, la boca y
la nariz. ¢ Habrd conseguido entonces su proposito? Para nosotros que trabajamos con
ella, sin ninguna duda, ¢y para fi?.

Es importante mencionar que las Mufecas Fidelina estan disefadas para todas las
edades, en su mayoria para personas adultas, y algunas de ellas son decorativas.

Ellas son pequefas nifias de tela que dan luz, color y armonia al rincén de tu hogar donde
desees colocarlas. Las mufecas Fidelina representan la conexion con nuestro nifo
interior, la parte mds pura de nuestra alma, la inocencia y el amor existente en cada
persona reflejando la mejor parte de cada una de nosotras.
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Listadto do O)Vateriales

Lana color crudo

tela piel Fidelina o algoddn con

elastano

Perlas ojos color negro

tela estampado floral mini rosa.

Guata

Flores color rosa dos tamanos y

;%é colores rosa y verde menta

Tela popelin color rosa estampada

)
([ J

Cinta verde menta con lunares para
lazos de la cabeza.

e Maceta. a
’_gomas de pelo. -

e alambre forrado en blanco.

e Colorete

e Cinta de satén de 3mm rosa

e Cintasatén de 25 mm rosa

e Hilo para coser color rosa o durazno
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LOS MOLDES

Transfiere siempre los moldes en
acetato o en carton rigido para su
conservacion y facil transferencia a

la tela. .
N
s
CUERPO

Marca los moldes del cuerpo en la tela piel Fidelina color blanco polar con un lapiz 6B, es
aconsejable que la punta esté bien fina para que a la hora de la fransferencia sea delicado el
trazo.

Después de marcar asegura bien con alfileres y cose tal y como se indica en la ilustracion.

Enfrenta siempre los derechos de la telg, esta tela polar fiene una parte mds suave que la otra
caraq, asi que asegurate que las telas estén contra cara para el lado que elijas.

Es aconsejable utilizar tela doble a la hora de elaborar el cuerpo esto dard mayor firmeza y
terminacion a la mufeca evitando las famosas estrias que se forman al rellenarlo.

\ Girar y rellenar de manera uniforme, recuerda rellenar la parte de la pancita y las caderas, para
marcar el cuerpo de Cebollita. mantén siempre atencion a las recomendaciones en las
ilustraciones y moldes, para evitar largos o terminaciones erréneas. Recuerda al ir rellenando ir
suavizando para que el relleno quede de manera uniforme, mete poco a poco la guata en
pequenas cantidades asi evitards las bolas que se forman.

Forma una pelota del tamafo de la mano con guata para formar la panza de Cebollita debes ir
modelando para que no quede deforme lo mismo con la parte trasera para formar las nalgas.

MANOS

Haz lo mismo, marca con los moldes la tela siempre fijate que las marcas de la tela quede hacia abajo.
Recuerda formar bien los hombros con el relleno y coser la abertura cuando termines de rellenar.
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CUERPO

Rellenar muy bien el cuello que
quede rigido ya que debe sostener
firmemente la cabeza,

La parte del cuello también debe
quedar bastante rigida al rellenar,
ya que debe servir como soporte
para la cabeza, este muiieco no

tiene palo de madera.
Coser con puntada feston y fruncir
para cerrar la parte superior del
cuello.

A la altura del torso deben coserse
los brazos asegurarlos con hilo
grueso para que no se suelte con

facilidad.

MANOS DE CEBOLLITA

Recuerda hacer la abertura donde se
indica en los moldes, rellenar las manitos
y coser con puntada feston.

Magquillar primero con pigmento rosa o
rubor. para definir contrastes de piel, esto

la hard mas dulce.

E |

REFORZAR EL
CUELLOS CON GUATA

UNE AQUI LOS
BRAZOS
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rellenar con guata la cabeza de
Cebollita tal cual se indica en el
molde, fruncir hasta que queden una
abertura de 2cm por donde
introduciremos el cuello

Primero debes marcar y cortar segun el molde, luego debes de coserlos alrededor tal como
se indica en los moldes y la ilustracion.

Rellenar con guata marcando bien los mofletes o meijillas. La cabeza debe quedar al
rellenarse en forma de pera y de igual forma la parte delantera.

CEBOLLITA| Fidelina S&fH
FIDELINA SOUL & HEART © ALL RIGHTS RESERVED

e



f

3

Coloca pestafias con un
adhesivo no téxico si lo haces
para un nifio, puedes usar

hacer los céncavos de las cuencas de los
0jos con hilo blanco, es recomendable
uses ojos de forma de ojal asi no se vera
el hilo, remata en el cuello en la parte
trasera.

. Distancia .

la intensidad que desees

e e —
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DETALLES A TENER EN CUENTA

N 2.5 SYIIN

Colocar los ojos de la mitad hacia abaijo.

Hacer primero los concavos antes de poner los ojos
asegurarlos rematando la costura en la parte trasera del cuello
con hilo blanco,

luego proceder a colocar los ojos y las pestanas (opcional).

la distancia que dejes entre los ojos determina si Cebollita se
ve gordita. entre mas lejos mas se estiliza la carita.

Para unir la cabeza al cuerpo, lo mds recomendable es hacer
una abertura tal como se indica y meter el cuello, ten presente
que si haces esto debes de coser completa la cabeza y luego
medir la altura del cuello antes de hacer la abertura sila
quieres mas estilizada solo aumenta de largo dos centimetros
del cuello en el cuerpo.

dejar una altura del cuello de dos centimetros, entre los
hombros y la cabeza, esto da la impresion de mads gordita
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Coser una
tfapadela
misma tela de
la caritaenla

parte trasera Coser
despues de alrededor con
pegar el puntada
cuerpo. feston

Coser el pelo de lana a una medida
de 60 centimetros y pegaros tal
como se indica en la ilustracion. uno
en la parte superior y ofro en la parte
inferior y cruzarlos para hacer unas
coletas

Cruzarlo por delante de la cara
para hacer dos cebollitas, atar
con un trozo de lana y formar
las cebollitas

Cuando tengas formadas las coletas haz una trenza y forma las cebollitas en su cabezq,
asegura el pelo cosiendo con una aguja grande y la misma lana para asegurar las cebollitas.
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medidas : 80 de ancho *9 de largo

A haz el corte tal como se indica

Tela Dable

\ recuerda que el vestido es en
5 forma de delantar y debe estar
\ abierto atras.
: Centralo vien para hacer el
' efecto corte.

Cose aqui las mangas con una puntadita

coser la parte superior, puntillar y fruncir, por el
centro y colocar el lazo rosa.
O bien también puedes utilizar este modelito de

vestido que esta muy mono y poner el lazo a un

costado.

Para las mangas recorta dos rectangulos
del ancho que desees y frunce por arriba y
abajo y colécalo al vestido donde indica la
flecha
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iBienvenid@s a la familia Fidelina! El folleto digital “Moldes Cebollita” contiene todos los

elementos necesarios para que elabores tu proyecto, conservando la esencia que N

caracteriza a nuestras mufecas Fidelina: el amor, la delicadeza, la ternura y la vida propia
de cada una de nuestras creaciones.

Los moldes han sido disefiados por Eliana Lopez, disehadora de Fidelina Soul & Heart, de
forma sencilla y practica para que puedas confeccionarlos incluso a mano. Los moldes
estadn hechos a escala real y solo necesitas recortar y traspasarlos a acetato para
conservarlos.

TERMINOS DE USO DE ESTE MATERIAL DIDACTICO

El objetivo principal de los tutoriales de Fidelina Soul & Heart es que puedas elaborar tus
propios disefios, partiendo de un molde base y dando rienda suelta a tu imaginacion ala

\ V4
hora de confeccionar tus propias mufiecas.

/ Recuerda que este tutorial y sus moldes estan debidamente registrados y protegidos por
derechos de autor, derechos reservados, y estd totalmente prohibida su reproduccion
parcial o total sin previa licencia o autorizacion explicita del autor para tal fin. El usuario que
haya adquirido este folleto de Moldes Digitales es libre de vender y publicitar las piezas que
hace con sus propias manos, siguiendo los moldes de este folleto.

Sin embargo, estd estrictamente prohibido utilizar el nombre de Fidelina S&H para
promocionar la mufieca que elabores, pasar este folleto y moldes a terceros, y/o publicar el
material en grupos, redes sociales, blogs u ofras paginas webs. Este material es para uso
individual y exclusivo para quien lo ha comprado.

El adquirir este folleto “Moldes Fidelina Cebollita”, NO IMPLICA concesion alguna de licencia
o autorizaciéon para su reproduccion, distribucion o ensefianza parcial o total, nila utilizacion
del nombre de Fidelina Soul & Heart para comercializar la mufeca que elabores.
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